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Fiche technique de I’enquéte

« Enquéte exclusive CSA / CFOA réalisée par téeléphone le 30
septembre et le 1er octobre 2009 au domicile des personnes

interrogeées.
- Echantillon national représentatif de 573 personnes agées de 15 ans

et plus souffrant d’allergie respiratoire ou ayant dans leur foyer une
personne souffrant d’allergie respiratoire, issu des deux eéchantillons

nationaux représentatifs de 1000 personnes agées de 15 ans et plus
résidant en France, constitués d'apres la méthode des quotas (sexe,

age, etc), apres stratification par région et taille d’agglomération.
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Prés d’un tiers des allergiques se sentent mal compris, alors que la

quasi totalité de leur entourage estime comprendre leur situation

N Avez-vous le sentiment que les autres membres de votre foyer comprennent la géne dont souffre une
personne ayant une allergie respiratoire (aux individus souffrant d’allergie respiratoire) ? /| Avez-vous le
sentiment de comprendre la situation de personne souffrant d’allergie respiratoire que vit un membre de
votre foyer ? (aux individus ayant dans leur foyer une personne souffrant d’allergie respiratoire)

Ensemble des individus 76%
souffrant d’allergie
respiratoire ou ayant une
personne souffrant
dallergie respiratoire dans
leur foyer :

5% 7%

62% B Oui, tout a fait

Personnes souffrant d’une

allergie respiratoire : 4% B Oui, plutét

Non, plutot pas

Non, pas du tout
94%

Ont dans leur foyer une ¥ NSPP
personne souffrant d’'une

allergie respiratoire :

1 2%
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Selon un quart des interviewés, I’allergie respiratoire peut avoir des

conséquences négatives sur la vie de famille...

N Avez-vous le sentiment que votre (aux individus souffrant d’allergie respiratoire) /| son
(aux individus ayant dans leur foyer une personne souffrant d’allergie respiratoire) /
allergie a des conséquences négatives sur votre vie de famille ?

Ensemble des individus 259,
souffrant d’allergie
respiratoire ou ayant une
personne souffrant

d’allergie respiratoire dans & 21% -
leur foyer : B Oui, beaucoup
24%
) ® Oui,
Personnes souffrant d’une Oui, assez
allergie respiratoire : 6% 17% -
Un peu
Pas du tout
26%
Ont dans leur foyer une
personne souffrant d’'une 2% - B NSPP
allergie respiratoire : ° 0
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... hotamment en provoquant des tensions entre membres du

foyer...

N Plus précisément, diriez-vous que le fait d’étre allergique (aux individus souffrant d’allergie
respiratoire) / qu’une personne soit allergique dans votre foyer (aux individus ayant dans leur foyer
une personne souffrant d’allergie respiratoire) |/ provoque souvent, de temps en temps, rarement
ou jamais des tensions entre membres du foyer, du fait des symptomes de I’allergie ?

19%

Ensemble des individus
souffrant d'allergie
respiratoire ou ayantune 16% 1%
personne souffrant
dallergie respiratoire dans
leur foyer :

B Souvent

21% B De temps en ter
Personnes souffrant d’une

allergie respiratoire :
6% 12% 2% Rarement

Jamais

18%

B NSPP

Ont dans leur foyer une
personne souffrant d’'une )
allergie respiratoire :

20%




... du fait de l'irritabilité provoquée par I'allergie respiratoire

N Avez-vous déja été irritable (aux individus souffrant d’allergie respiratoire) | s’est-il ou elle
(aux individus ayant dans leur foyer une personne souffrant d’allergie respiratoire) |/ déja
montré(e) irritable en raison de son allergie respiratoire ?

0,
Ensemble des individus 33%

souffrant d'allergie
respiratoire ou ayant une 18% 1%
(1)
personne souffrant
dallergie respiratoire dans ® Souvent
leur foyer :
28% B De temps en temps
Personnes souffrant d’une
allergie respiratoire : . .
19% 2% Rarement
Jamais
37%
Ont dans leur foyer une
personne souffrant d’'une
i iratoi 6% 17% 1% W NSPP
allergie respiratoire : 0 E o
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Tableau d’ensemble sur les situations contraignantes

rencontrées par les personnes allergiques et leur entourage

N Pour chacune des situations suivantes, dites-moi si vous y avez-déja été confronté en raison de votre
allergie (aux individus souffrant d’allergie respiratoire) / de l'allergie d’une personne membre de votre
foyer ? (aux individus ayant dans leur foyer une personne souffrant d’allergie respiratoire)

En % des réponses « oui »

46

Vous avez eu das troubles du sommeil

!

2
Vous avez di prendre en comptel'allergie au moment 2
saersgeritemester eveicomen |
Vous avez renoncé a avoirun animal de compagniz. ou 29
Vvous vous étes séparé d'un animal de compagnie _ 23
Vous avezrenonce a des sorties, desloisirs. a des visites 29
chez des amis / de la famille
18
Vous avez di prendre en compte I'allergie au moment de 15
choisirvotre logemant -
17 Ensemble

mDont : souffre d'une allergie respiratoire

Vous avezrenonce a des vacances ou avez di changer de 9
destination -
mDont : ont dans leur foyer une personne

souffrant d'une allergie respiratoire
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Vous avez d0 refuser a votre enfant de sejcindre 2 une 4
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Pres de la moitié des allergiques ont souffert de troubles du sommeil

en raison de leur allergie, ainsi qu’un quart de leur entourage

d’allergie respiratoire) ,
Vous avez eu des troubles du sommeil

Ensemble des individus
souffrant d’allergie
respiratoire ou ayant une
personne souffrant
dallergie respiratoire dans
leur foyer :

Personnes souffrant d’une
allergie respiratoire :

Ont dans leur foyer une
personne souffrant d’'une
allergie respiratoire :

1%
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Pour chacune des situations suivantes, dites-moi si vous y avez-déja été confronté en raison
de votre allergie (aux individus souffrant d’allergie respiratoire) / de I’allergie d’une personne
membre de votre foyer ? (aux individus ayant dans leur foyer une personne souffrant

H Oui

Non

Non concerné

B NSPP



L’allergie a influé sur ’'aménagement du logement dans plus

d’un quart des cas

N Pour chacune des situations suivantes, dites-moi si vous y avez-déja été confronté en
raison de votre allergie (aux individus souffrant d’allergie respiratoire) / de I'allergie d’une
personne membre de votre foyer ? (aux individus ayant dans leur foyer une personne

souffrant d’allergie respiratoire)

Vous avez di prendre en compte l'allergie au moment d’aménaqger / de meubler votre logement

Ensemble des individus
souffrant d’allergie

respiratoire ou ayant une 24 1%

personne souffrant B Oui
dallergie respiratoire dans
leur foyer :

Non

Personnes souffrant d’une

allergie respiratoire : 2 1%

Non concerné

Ont dans leur foyer une
personne souffrant d’'une
allergie respiratoire :

B NSPP
2% 0%
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Prés d’un quart des personnes allergiques comme de leur entourage

ont renonceé a avoir un animal de compagnie ou s’en sont séparés

N | Pour chacune des situations suivantes, dites-moi si vous y avez-déja été confronté en raison de
votre allergie (aux individus souffrant d’allergie respiratoire) / de I'allergie d’une personne
membre de votre foyer ? (aux individus ayant dans leur foyer une personne souffrant d’allergie
respiratoire)

Vous avez renoncé a avoir un animal de compagnie, ou vous vous étes séparé d’un animal de compagnie

Ensemble des individus

souffrant d’allergie
respiratoire ou ayant une N
personne souffrant B Oui
dallergie respiratoire dans
leur foyer :
Non

Personnes souffrant d’une

allergie respiratoire : 6%
(J

Non concerné

Ont dans leur foyer une
personne souffrant d’'une
allergie respiratoire :

39, B NSPP
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22% des allergiques ont renonceé a des sorties en raison de

leur allergie

N Pour chacune des situations suivantes, dites-moi si vous y avez-déja été confronté en
raison de votre allergie (aux individus souffrant d’allergie respiratoire) / de I'allergie d’une
personne membre de votre foyer ? (aux individus ayant dans leur foyer une personne

souffrant d’allergie respiratoire)

Vous avez renoncé a des sorties, des loisirs, a des visites chez des amis / de la famille

Ensemble des individus
souffrant d’allergie
respiratoire ou ayant une
personne souffrant
dallergie respiratoire dans
leur foyer :

B Oui

Non

Personnes souffrant
d’une allergie
respiratoire :

Non concerné

Ont dans leur foyer
une personne
souffrant d’'une
allergie respiratoire :

B NSPP

18%
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16% des interviewés ont di prendre en compte l'allergie au

moment de choisir leur logement

Pour chacune des situations suivantes, dites-moi si vous y avez-déja été confronté en raison
de votre allergie (aux individus souffrant d’allergie respiratoire) / de I'allergie d’'une personne
membre de votre foyer ? (aux individus ayant dans leur foyer une personne souffrant

d’allergie respiratoire)

Vous avez di prendre en compte l'allergie au moment de choisir votre logement

Ensemble des individus

souffrant d’allergie

respiratoire ou ayant une 16% & 1%

personne souffrant B Oui
dallergie respiratoire dans

leur foyer :

Non
Personnes souffrant
d’une allergie

. . 9 15% 2% 1%
respiratoire :

Non concerné

Ont dans leur foyer = NSPP
une personne
souffrant d’'une

085 M allergie respiratoire :

17%
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Plus d’un individu sur dix dans I’entourage des allergiques a di refuser a
son enfant de se joindre a une sortie scolaire en raison de son allergie

N Pour chacune des situations suivantes, dites-moi si vous y avez-déja été confronté en raison
de votre allergie (aux individus souffrant d’allergie respiratoire) /| de I’allergie d’une personne
membre de votre foyer ? (aux individus ayant dans leur foyer une personne souffrant

d’allergie respiratoire)
Vous avez di refuser a votre enfant de se joindre a une sortie scolaire en raison de son allergie

Ont dans leur foyer
une personne
souffrant d’une

allergie respiratoire :

11%

14%

W Oui

Non

Non concerné

= NSPP
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Indice sur les situations vécues en raison de I'allergie

respiratoire

0 situation |

Au moins une situation [ 6%

1 situation 27%

2 situaticns 20% Personnes déclarant souffrir d’'une
. allergie respiratoire : 1,43

3 situaticns 9%

] ] ] Personnes ayant un membre de leur

4 situaticns 6% foyer souffrant d’'une allergie respiratoire :
7 1,34

5 situaticns 3%

6 situaticns 1% Allergie faible : 1,03

7 situaticns Allergie modérée ou sévére : 1,60

1 ou 2 situations 47%

J situations et plus 19%
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